
木彫りやアイヌ文様刺繍などのアイヌ文化体験や、筏乗りや

ソーセージ作りなど体験メニューが豊富な施設です。

［住所］白老郡白老町東町2-5-5

白老町

■体験工房コロポックル
アポイ岳ジオパークの拠点施設。様似の地質や自然、歴史

文化を総合的に提供するとともに、アポイ岳登山の情報

提供やアポイキャンプ場の受付も行っています。

［住所］様似郡様似町字平宇497番地7

様似町

■アポイ岳ビジターセンター

安平町の農産物・特産品販売や国内有数の保存状態を

誇る蒸気機関車などの歴史資料の展示を行う道の駅です。

［住所］安平町追分柏が丘４９－１

安
平
町

■道の駅あびら D51ステーション

国道235号沿いにあり、天然温泉施設やホテル、ジム、プール

などが併設された複合施設です。

［住所］勇払郡むかわ町美幸3丁目3-1

むかわ町

■道の駅「むかわ四季の館」

全日程ナイター開催（4月～11月）の競馬場です。照明に照らされた

コースとスタンドが馬産地の夜空に浮かび上がります。

［住所］沙流郡日高町富川駒丘７６番地の１

日高町

■門別競馬場

直線約７キロ続く道路に沿って２千本を超える艶やかな桜が咲き

乱れる景色は、観る人を圧倒する迫力があります。

［住所］日高郡新ひだか町静内田原

■二十間道路桜並木

北海道の新鮮な魚介類や野菜などを販売しています。市場

内の飲食店では、苫小牧名物・ホッキカレーなどを味わう

ことができます。

［住所］苫小牧市港町２丁目２番５号

■海の駅 ぷらっとみなと市場

苫小牧市

総面積1,500haを誇る世界一流レベルの競走馬トレー

ニング施設。JRAの無料ツアーで見学可能です。

［住所］浦河郡浦河町字西舎535-1

■JRA日高育成牧場

浦河町

北海道の背骨といわれる日高山脈が太平洋に沈む襟裳岬。

壮大な大自然が実感できる風光明媚な岬です。

［住所］幌泉郡えりも町字えりも岬

■襟裳岬

えりも町

種類豊富なお風呂や、厚真産をふんだんに使ったお食事も

絶品。あつま豚丼やジンギスカンを食べにいらしてください。

［住所］勇払郡厚真町字本郷229番地1

■こぶしの湯あつま

厚真町

レ・コードと音楽によるまちづくりの象徴、レ・コード館には１００万

枚ものレコードが貯蔵されています。

［住所］新冠郡新冠町字北星町1-4

■レ・コード館

新冠町

貴重なアイヌ文化を正しく受け継ぎ、未来へと伝えていくことを

コンセプトとする博物館。民具や祭事品などの展示資料のほか、

ユカラ「英雄叙事詩」をビデオステージで実際に聞く事ができるなど、

視覚・聴覚双方でアイヌ文化を体感することができる施設です。

［住所］北海道沙流郡平取町二風谷55

■二風谷アイヌ文化博物館

平
取
町

■びらとり和牛専門店くろべこ
住所：平取町紫雲古津200-2

定休日：月曜（祝日営業、翌日休）

お問い合わせ：01457-2-4129

■びらとり温泉　ゆから
住所：平取町字二風谷92-6

定休日：無休

お問い合わせ：01457-2-3280

びらとり和牛
北海道を代表するブランド牛と言っても過言ではない

びらとり和牛。びらとり和牛は多くのＡ５の格付けが

されており、濃厚でありながらしつこくないおいしさが

特徴で、通もうなる一品です。ジューシーなステーキや

ハンバーグをぜひ味わってみてください。レトルトの

びらとり和牛カレーなど、ご自宅で味わえる商品も充実

しているのでお土産にも◎。

H I D A K A
GOURMET

H I D A K Aおもてなし部会が

自信を持っておすすめする

絶品グルメ7 選■新冠温泉レ・コードの湯
住所：新冠町字西泊津16-3

定休日：無休

お問い合わせ：0146-47-2100

■道の駅 サラブレッドロード新冠
住所：新冠町字中央町1-20

お問い合わせ：01464-5-7070

クラウンポーク
新冠町のブランド豚「クラウンポーク（新冠産黒豚）」

も日高エリアに来たら押さえておきたい名物グルメ。

クラウンポークを使用した、ちょっと珍しい豚肉の

ザンギや、独特の甘みを生かした絶品しゃぶしゃぶが

オススメ。しゃぶしゃぶはポン酢、ごましゃぶの二種類で

堪能することができます。

■お料理　あま屋
住所：新ひだか町静内御幸町2丁目5-51

定休日：火曜

お問い合わせ：0146-42-7545

■美味の館　天政
住所：新ひだか町御幸町1丁目1-16

定休日：第1木曜

お問い合わせ：0146-42-1020

日高春うに
北海道名物のウニですが、実は地域によって最盛期が

異なります。日高エリアは春に旬を迎えることから、

「日高春うに」と呼ばれています。日高昆布を食べて

育った旨みと甘みがあるエゾバフンウニをふんだんに

使用した「日高春うに丼」は行列必至の人気メニュー。

日高エリアのお花見のベストシーズンでもあるゴール

デンウィーク前後には、春うに丼を求めて多くの方が

日高エリアを訪れます。

■道の駅「樹海ロード日高」手打ちそば太郎
住所：日高町本町東1丁目298-1

定休日：木曜

お問い合わせ：01457-6-2788

山女魚
山女魚（やまべ）とは北海道でも山奥の清流にしか

生息できない希少価値の高い魚。日高町・平取町・

むかわ町の３町にまたがる「沙流川」は、国内有数の

清流として知られ、その上流に位置する日高町では、

山女魚の養殖をおこなっています。この地域では、

「ひだかやまべタウン」として、複数の店舗で新鮮な

山女魚料理を提供しています。

■日高のまほろばアポイ山荘
住所：様似町字平宇479-7

定休日：無休

お問い合わせ：0146-36-5211

真ツブ
様似の真ツブは、大きさや歯ごたえ、味ともに最高

級品。バター焼きやアヒージョなどもオススメですが、

独特のコリコリした食感とほのかな甘みを味わう

には、やっぱりお刺身や真ツブ丼で食べるのが◎。

春うに・マツカワと並んで、日高に来たらぜひ

味わっていただきたい海の幸です。

■お料理　松山
住所：浦河町大通4丁目18

定休日：月曜

お問い合わせ：0146-22-2236

マツカワ
かつて一度は絶滅しかけた幻の魚・マツカワ（ブランド

名：王鰈）は肉厚で歯ごたえがあり、高級魚・ヒラメに

も劣らない味わいが特長。北海道太平洋沿岸で多く

水揚げされることから、nittanエリアにはマツカワを

提供するお店が多くあります。定番のお刺身のほか、

特製のたれに付け込んだマツカワ漬け丼もオススメの

一品です。

新
ひ
だ
か
町

エリア厳選のおすすめスポットをご紹介！RECOMMENDED SPOT

■短角王国ファームイン守人
住所：えりも町えりも岬406-1

定休日：火曜

お問い合わせ：01466-3-1129

えりも短角牛
短角牛は、低脂肪で滋味のある良質の赤身肉。カロ

リーや脂肪量が少ない上に肉の味を決めるアミノ酸が

霜降りの牛肉よりも多いため、旨みが濃くて脂も

さっぱり。噛むほどにおいしいお肉です。「短角王国

ファームイン守人（まぶりっと）」は、生産者の高橋

ファームが運営する宿泊棟と焼き肉小屋が併設された

施設で、えりもの広大な大自然の中で短角牛の魅力を

存分に味わうことができます。

レイアウトA案（3/25）

詳しい休業日や営業時間は、各店舗・施設までお問い合わせください。


